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推薦的書：一公升的眼淚 

 

內    容：關於一位可愛的小女孩與病魔搏鬥的真人

真事。亞也本身是一位可愛樂觀勤力讀書

的女孩，跟爸爸、媽媽及苐妹過着簡單而

幸福的生活，一切的美好隨着病魔的來臨

變得苦澀。「一公升眼淚」其實是亞也的

日記，當中充滿了亞也整個治療過程的甜

酸苦辣，與及家人、朋友的寶貴扶持。 

 

推薦的原因：原本一位活潑、天真的小女孩，應該過

着幸福，充滿挑戰及冀待的生活，可憐小小的年紀就

要受病魔的煎熬，縱使再樂觀的性格也變得軟弱無

力，但慶幸有親人及朋友的支持。這本書最令人感到

真摯及不論代價的愛，愛能推動所有人的心，使人不

至流於空洞及盲目，使人充滿目標，世界變得〕樂觀。

如果你有機會讀這本書，你會發覺某些頁子有淚痕，

那些正是你自己的淚，你為亞也掉的眼淚。 

 


