
《唐山大地震》� 5D 廖佳芸

中國唐山大地震，是一段大自然對人類慘酷屠戮和人類頑強抗爭的沉痛歷史。

一九七六年七月廿八日這天是唐山人以及每個中國人都永遠不會忘記的日子—唐山頃

刻之間變成了廢墟，頃刻之間被毀滅了。所有人看在眼裡，無不痛在心裡。

現時唐山新城下面有二十萬長眠者，同時也有當年從廢墟中掙扎起來獲得重生的男

女。本書作者便是當年曾參加抗震救災工作，親眼見證了這段歷史的目擊者，所以書裡

清楚記載著當年每一幕情景和痛心的場面。

曾經有人在生活通識課上問過：「究竟是人對社會災害影響大，抑或是天災對人的

影響更大？」看完這本書之後，答案不言而喻。我認為我們人類每次談論到天災時，都

離不開人，因為很多時災害之所以如此嚴重，就是因為有人的失誤；還有一部分災害，

也往往是某些人、某些利益、某些政客的原因，而令到災情變得更加嚴重。

這本書教會了我認識到生命可貴，每個人的生命只有一次，不能重來，所以我們要

好好珍惜自己的生命。八十年代，人們對災害的處理能力非常低，但是現在不同了，從

的唐山大地震到現在的三十八年間，人們對於災害的處理能力已經增強了，這也就是代

表著現在人們對生命的重視，再沒有人輕易看輕任何一個生命。以二零零三年「沙士」

來說，這場疫潮也令廿一世紀的人類見識了天災的可怖，所以之後人類對醫療知識也大

大的增強了，可見得人們現在比以前更加知道生命的可貴。

從書中也領教到人與人之間相處和諧的重要性，什麼是人性和以人為本，也省悟到

每個人都要懂得珍惜眼前的一切，珍惜現在的每一分每一秒，因為沒有人可預知到下一

秒會發生什麼事情。

教師回饋：�縱然人類再聰明些，再努力些，當面對著大自然的災害，都只能

預防而不可避免。唐山大地震不僅奪去人們的生命，更摧毀了人

們的家園，以至人們的心靈。故此，我們確實應該「防患於未

然」，珍惜現有，免得他日後悔莫及。（胡詠欣老師）
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