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窗外的風景 5B 莫子浩

從踏上火車的那一刻，我的心就難以平靜。這次回鄉之旅是我期盼已久

的。

我獨自坐在窗邊，對面是一位大嬸，從上車開始她就一直告訴我她家鄉

的往事，也勾起我無限的回憶。慢慢地她睡着了，我百無聊賴地望向窗外。

窗外是一大片金黃的田野，在淺藍的天空下顯得更加燦爛，成群的小鳥

在天空飛着，嘰喳的叫聲彷彿在為豐收季節而歌唱。田野裏的幾個農民正在

忙着收割，雖然火車飛快地奔馳，但我卻清晰地看到他們的笑容。小時候，

我跟媽媽去菜市場，總是不敢靠近菜販子，認為他們是農民，很骯髒。直到

有一次，媽媽帶我到外公家裏玩，外公正在田野裏工作。媽媽指着遠處的外

公告訴我，外公也是農民，正是他的辛勤勞動養活全家人的，說着就哽咽起

來。那時還不懂得，長大後才明白，原來農民不但不骯髒，還很偉大。媽媽

對外公的愛就像我對媽媽的愛那樣持久。以前總覺得媽媽嘮叨，現在反而想

快點聽到她的「嘮叨」。

火車的「轟轟」聲把我從回憶拉回現實。窗外的大樹「呼呼」地往後

退，我好像進入了時光隧道。經過了一片樹林後，我看到了以前和兄弟們一

起征戰的籃球場，旁邊長了一堆堆野草，場上佈滿積水，籃框也生鏽了。相

信很久沒有人在這裏打球了吧，這個假期，我一定會讓這個球場重新熱鬧起

來，讓它充滿歡聲笑語，再次成為我們的小天地。

漸漸地，熟悉的影像掠過眼前，家鄉的廣告牌、宣傳語，還有「歡迎

您」三個大字，一切一切，就連氣味都是如此熟悉。對座的大嬸醒了，她看

到那些熟悉的建築也興奮得坐立不安，一會兒唱歌，一會兒又笑着對我說

話。

火車緩緩地駛入站內，看到窗外都是接車的人群。我匆匆與大嬸告別，

迅速地走到門口，因為我希望第一時間見到媽媽。

本文記敘作者回鄉探望母親，在火車上的見聞。當

中描寫窗外的風景，既生動，又親切。（蘇淑敏老

師）

第三段寫作者小時候看見外公在田裏工作的情況，

這是甚麼記敘手法？有何作用？

教 師 回 饋：

賞析與思考：

北京奧運是一個成功的奧運會嗎？ 5B 鄧文梁

二零零八年北京奧運會已圓滿結束，中國花了七年時間，耗資數十億美

元來打造一個完美的奧運，可見中國非常重視這個奧運會；亦因為中國對於

這次奧運不容有失，使到北京奧運備受觸目。我認為這次奧運是成功的。

首先，北京奧組委提出的三大理念：綠色奧運、科技奧運和人文奧運也

能夠成功體現。綠色奧運是指透過環境保護的方法舉辦這次奧運；科技奧運

是指把現代科技融入奧運比賽項目和表演；人民奧運是指透過這次奧運，改

善和提升人民的質素。在奧運舉行前，中國已開始改善北京空氣的質素，在

巿內種植大量植物，減少廢氣排放量，致力達成綠色奧運的目標。科技奧運

方面，北京奧運的開、閉幕式典禮融入了大量的高科技，例如表演時，基本

上每項表演也是表演者和科技的組合。最後在人民奧運方面，中國努力培訓

北京市民，無論是禮貌或是儀態也做到一絲不苟。得到外國媒體高度讚揚。

可見，這次奧運不只是我們自己認為成功，更受到其他國家認同。

另外，這次奧運會也成功向世界各地宣揚中國的傳統。一直以來，中國

文化備受尊崇，政府正好透過這次盛事向外宣傳，促進文化交流。在開、閉

幕式中，大部份表演糅合了傳統的中國文化，例如紙筆墨硯、古箏、扯線公

仔等等，讓其他國家嘆為觀止。這些表演講求齊整性，即使數百甚至過千人

的表演，也能極度協調，驚訝世界上近四十億人的心。故此，北京奧運會讓

全球人民對中國有更深入的瞭解。

最後，我國健兒在賽事中脫穎而出，成為獲得金牌量最多的國家。奧運

會最主要的目的是讓運動員發揮所長，透過比賽證明自己的實力。看見中國

所得的獎牌數目，就瞭解中國的實力是不容忽視的。這亦全靠中國健兒賣力

地競賽，例如在彈床、射箭這些項目中取得金牌的突破；舉重隊、體操隊、

跳水隊和乒乓球隊的努力更是功不可沒的。或許有人會說：「劉翔沒有參與

比賽，選擇退出，這次奧運算是真的成功嗎？」事實上，我認為奧運比賽是

團體項目，就算是個人比賽中，運動員背後的教練、工作人員也付出過努

力。因傷退出並不代表逃避，我們不能把劉翔一個人代表整個北京奧運，所

以這次北京奧運會是成功的。

總括以上各個觀點來看，零八北京奧運會是史無前例的成功。在此，我

希望未來的中國有更大的發展和進步。
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從多個角度分析北京奧運會的成就，論據充分，甚

有說服力。另外，論證過程清楚，令讀者明白作者

的想法。（蘇淑敏老師）

本文運用了哪些論證方法？

教 師 回 饋：

賞析與思考：

捐血記 5B 鍾漢豪

「鈴……鈴……」下課鐘聲響起。平時我總是一步躍出課室，今天卻一

言不發地坐在原位，動也不動，臉上流露出恐懼的神情。不久，接到紅十字

會義工的通知，準備到禮堂捐血，我的身軀開始不停顫抖，感到整個課室地

動山搖，就連汶川、唐山大地震也比不上。

落得如此下場，都只因為一個月前的好奇心所害。剛踏進十六歲的我，

從未嘗試過捐血的滋味，故而承諾在今天，參與捐血活動。古語有云：「大

丈夫一言既出，駟馬難追。」此時此刻的我，只好硬着頭皮，裝着勇敢的樣

子「出征」。

未走到禮堂，沿途看到不少熟悉的面孔，他們身上貼着捐血後獲贈的吉

祥物返回課室，臉上露出喜悅的神情。此刻，我心頭放下千斤大石。

當我欣然地走進禮堂的時候，首先看見的是一張張扭曲了，好像每分每

秒都在掙扎求存的面孔，不禁令我回想到「沙士」爆發期間，8A病房內的慘

況。更可笑的是，我竟然不自覺地問一位同學：「這裏是地獄嗎？」對方未

有回答，一位頭戴光環的姐姐卻向我招手：「同學，麻煩你到這邊登記。」

我二話不說，一步飛躍到護士面前辦理手續。

完成登記後，我在等候捐血的過程中彷彿變成了一個硬漢子──直至一

名冷漠的護士拿着工具走過來，才使我從睡夢中驚醒，由天堂落回地獄。回

想起上年幾個同學捐血後的感受，確實令人害怕。他們告訴我：「捐血時，

若針管未能準確插入血管，護士會利用兩大技能把針管弄到正確位置，一是

『反覆嘗試』，二是『在皮肉中擾攘尋找』。」光是名字已經使人毛骨悚

然，更別說親身體驗了。

女護士一邊跟我聊天，一邊準備為我施針。她不斷問我一些與捐血無關

的事，但卻不能使我的恐懼稍稍減退。我真的期待針管的插入，又懼怕那種

疼痛的感覺，這種心情確實難以在字裏行間表現出來。

這種忐忑的心情使我回想起小學時期，每逢打針的時刻來臨，心中都有

一種恐懼感。縱然大人常說：「別怕，打針如蟻咬，不痛。」何況又不是第

一次打針，但是每次恐懼總會自自然然跑到我身邊。某次打針過程中，我更

在禮堂裏大叫了一聲，令全場為之嘩然。

「呀……」，在我懷緬童年往事期間，針管已深深插進我的皮膚裏，可

幸的是我並沒有作出丟臉的反應。雖然針管比起小時候注射預防疫苗的粗好

幾倍，但我並沒有感覺到痛楚，只是有點兒不自在。就這樣，我終於獻出了

我的「第一次」。
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