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閱 讀 報 告

《50天使》 5E 周景隆

《50天使》中的50個天使，並不是故事裏的人物，而是指50個不同的人

生方向，例如愛心天使就是指以愛心作為人生的大前提，改善我們的人生。

人生的方向亦可稱為人的品德，只要我們堅守自己的人生方向，人生

就會有所得著，必定有所領悟，因為品德的力量可以改造我們的人生，品德

力量愈強大的人，他們就愈高貴和文明。因此，適當地選擇人生的方向是十

分重要的。「50天使」是人生路上的同伴，是希望的使者，我們有了「50天

使」就不用漫無目的地亂闖。天使們可以幫助我們達到人生的目標。

在眾多天使中，我認為最特別的是淘氣天使。也許你聽到「淘氣」這

兩個字時，心裡就會想麻煩的淘氣鬼，令你沒有一刻安靜下來。其實，每個

人也需要一點「淘氣」。放下自己平時的角色，放下自己的面具，讓自己的

內在活力奔放，這就是淘氣，那麼看來，「淘氣」一詞也有些可取之處！淘

氣天使帶給我們的是一種信任自己活力的勇氣，不會斤斤計較別人對你的看

法。可能你會問，「淘氣」如何能夠改善我們的人生？試想想：如果你是一

位天天都板著臉孔的人，能夠偶爾「淘氣」一下，你的人生感覺會更自由

吧！不必理會別人怎麼看，不必理會會給人甚麼印象，把別人的期待放在一

旁，放下平時的角色，放下掩蓋我們生命已久的面具，去享受人生，享受自

由！

天使會給我們堅定的方向去應付無常的人生。我認為每個人都應該為自

己找一個天使――一個對你有好影響的天使。我選了「了解天使」，希望你

看完這本書也為自己找一個天使吧！

50天使代表了50種人生方向，有了天使的守護，我

們的生命便會有所得。為甚麼你對「了解天使」情

有獨鍾？（冼佩玲老師）

如果要替家人朋友挑選一個守護天使，你有何建

議？
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