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    叮噹叮噹。「張先生再見！」孩子們的聲音是多麼的天真活潑。還記得幼

稚園的時候，每天活動完結，聽到「叮噹」說過再見後，便會牽着公公的手一

起踏上回家的路。「今天的下午茶是芝蔴包，我不喜歡吃，但先生說不可挑

吃，要我最少吃半個包，很難吃！」一邊搖着公公粗糙的手掌，一邊蹦跳着，

兩條辮子上下跳動，為這歸家的路程打着節拍。我從來都不認得這條回家的

路，即使三年幼稚園的時光飛逝，我仍然難以記得這段路，因為那時候的我，

知道公公總會在幼稚園門外等候我，然後把我安全送回家。那時候，歸途從來

都是歡樂的，無憂無慮的。

    鈴鈴鈴。下課了，回家的道路早已改變，因為我已是小學生。回家了，背

囊重了，中文書、英文書、數學書，還有美術課用的顏料，快要把矮小的我壓

壞了！幸好，離開校園便看見站在雪糕車前的爸爸，我忘記了肩上的負重，一

股勁兒衝到爸爸面前，遞上石頭般的書包，接過那雪白細滑的雪糕，又蹦又跳

回家去了。

    五年級了，回家的路並未改變，改變的是我長高了，發胖了，還有背囊更

沉重了。一本本推理練習叫我每天在樓梯上垂頭喘氣。這段路我早已熟悉，也

不容我不懂。這時的歸途開始凝重起來，必須獨個兒走着。

    中學校服是雪白單純的，但身邊的人卻開始複雜起來，不再是一塵不染的

心靈。歸途上背負重重的擔子，同時當一部收音機    或是過濾器。無數的同

學伴我走上這歸途，我要學懂分辨是非，過濾流言蜚語。歸途，變得複雜了。

    「明天要測中史科，我們一起回家趕快溫習吧！」「你猜想今屆文學會考

哪幾課？我們要熟讀多少課文才穩當？」是會考的時間，是同學之間的互相支

持幫助，是讀書心得的交流，是壓力的來源，是馬不停蹄的中五生活，是趕緊

回家溫習的歸途。擔子，不再來自背囊和是非，而是影響一生的公開考試。歸

途，都是憂慮，都是疲倦，都是懊惱。

    現在我每天挽着公事包，踏着高跟鞋，每天在地鐵站裏與女士們共奏着鞋

子的交響樂。由不懂回家，直至現在懂得從銅鑼灣返回上水，這歸途是漫長

的，是極度疲倦的，滿腦子仍是繁瑣的工作。在這歸途上，高跟鞋不知踏破了

多少對。年年月月日日，歸途標誌着我的成長。或許將來，歸途上會加入我的

伴侶，我的孩子，或是我的孫兒，但途上的擔子卻再沒有機會放下。

    回家了，是暫時放下擔子的時候。肩膀很酸，對嗎？與家人的相聚是消除

疲勞的良方，泡一趟泡泡浴能暫時洗去一身的負累。不管最愛的是甚麼方法，

請緊記，歸途上即使為工作和事業懊惱不已，但在歸途完結前的一刻，當你在

手提包中尋找門匙的時候，請放鬆你緊皺的眉頭，展露幼稚園時歸途上的笑

容，跳中浴缸享受你的泡泡浴吧！
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    別擔心你會在浴缸中虛耗太多光陰，讓對手搶先完成工作。因為，每個人

真真正正的歸途是赤裸的，離開這世界時帶不走一絲一毫，能在這最後歸途中

所擁有的就只有回憶。此回憶是苦？是甜？是悲？是喜？那便視乎每天歸途上

的擔子，能否卸於家門前了。

教師回饋：身心俱疲的回到家來，念念不忘的瑣事令人仍未遠離煩囂。文章
輕描淡寫，清新自然，卻層層遞進，寓意深刻，寫出成長過程中
有增無已的壓力。（曾達輝老師）

賞析與思考：我們背負過無數的重擔，在最後一刻無可奈何下又可以交託給誰？




