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《他叫Uncle Joe》                               2B 黃福京

    細閱《他叫Uncle Joe》一書，我的心情久久未能平伏，因為我被君比那顆

熾熱的心打動了。看過不少君比寫的書，我得出一個結論──君比很了解青少

年，能把青少年的心態捕捉得十分傳神。

    女主角叫姚昕，是一名中學生，因爸爸有婚外情，致使家庭破碎。堅強的

她，並未因此怨天尤人或作出反叛的行為；相反，她覺得自己有責任使媽媽活

得更快樂。可是，當她的媽媽有了新的感情生活後，她開始替媽媽擔心。幸

好，她終於明白到媽媽也需擁有自己的新生活，願意打開心扉，接納媽媽的好

朋友──Uncle Joe。

    如果這個是你的家庭，面對這樣不愉快的事情，你會怎麼做呢？易地而

處，我當然感到難過，但不愉快的事情總會過去，時間是癒合傷口的良藥。我

認為姚昕十分堅強，畢竟她從艱辛的風雨中走過，還能坦然接受Uncle  Joe，

成人之美，我想這不是容易做到的，足以證明她是多麼了不起！我也是年青

人，當然深刻體會很多有形或無形的壓力團團繞着我們，包括課業、家庭、朋

友……有時甚至把我們壓得透不過氣來。若果得不到成年人的了解和肯定，便

容易出現情緒困擾或行為問題。

    看完這本書，我實在獲益良多，讓我感受到一股強韌的生命力在擴張，明

白到每一棵幼苗總有軟弱迷失的時候，若能得到園丁的悉心栽培，灌注愛心，

也可使得快要凋謝的幼苗茁壯成長。

    讀着，想着，讀着，想着……不禁讓我重拾失落已久的心靈，我的心似乎

又熾熱起來了！但願所有年青人能像姚昕一樣走出不幸的枷鎖，重拾自信，展

開自己的快樂翅膀，擁抱生活。

教師回饋：能就故事情節及人物遭遇，反思現今青少年該如何自處，帶給讀    
者深刻印象。正如同學所言，君比的作品多鼓勵青少年勇敢面對
事實，願其他同學看後也能接收書中正面積極的訊息。（冼佩玲
老師）

賞析與思考：現代家庭離離合合，甚麼元素可令人與人之間的感情更加長久
深厚？




