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《中國民族》                                       7A	何美順

    《中國全方位透視叢書》之《中國民族》主要講述中國各個少數民族的特

色。全書分為七章，涵蓋了各民族的概況、人口分佈、經濟、社會、教育、政

治及風俗習慣。本文從多方面作出介紹。

    人口方面，中國現時共有五十六個少數民族，其中以壯族人數最多。這些

少數民族在生活中已注入不少現代元素，但同時依然保留著傳統特色。為了有

效控制少數民族的人口分佈，中國政府採取了一系列人口政策：第一階段為鼓

勵生育；第二階段為計劃生育；最後一個階段是實行計劃生育。中國的少數民

族雖然人數少，分佈卻很廣，而且大多數集中在山區生活。在九十年代，人口

流動的情況甚為普遍，少數民族不斷向大城市流動。讀了此章，我了解到少數

民族的人口分佈已經不像以前那麼集中。

    少數民族享有自治權，規模分自治區、自治州和自治縣三級。以西藏為

例，他們所享有的自治權包括自己執行有別於中央的法律和法規。

    經濟與社會方面，中國的少數民族逐漸走向商品經濟模式，很多村民已經

摒棄以往耕種的方式，以出外工作者居多。他們亦擺脫以往以打獵為主的生

活，轉而發展其他類別的生產。大部分中國北部和西部的少數民族已經從遊牧

轉為定居，國家在這方面給予他們重大的經濟援助。

    至於教育方面，以往的教學方法甚為落後，所以政府亦建立了教育機構，

開辦更多的學校和學科，提高少數民族的知識水平。中國的少數民族依然存有

濃郁的民族色彩，在節目裏他們會穿民族服飾，載歌載舞，熱烈地款待來賓。

由於他們的宗教信仰不同，節目亦極具特色，如傣族的潑水節，便是在現代生

活中罕有的。

    這本書能使人從文字裏找尋少數民族的文化特色。即使你完全沒有接觸過

國內的少數民族，看過此書後定能令你仿如回到過去一樣。這本書共分為七大

類，每一類都以五十六個少數民族為主，詳盡分析政府所推行的政策。也許我

們這一代的學生，或對現時國內的發展，抱著一副漠不關心的態度。即使一些

接觸較多的學生，所知的其實都很表面。現時各大傳媒廣泛報導的都只是國內

的大城市，對少數民族的關注就少之又少。

    作為中學生，我們決不能忽視這些居於邊塞的少數民族。他們不單富有傳

統的色彩，而且更見證著歷史的發展。從他們的服飾、語言和生活習慣，就顯

現出中華民族的包容性及多元化。

    令我感受最深的則是書中談及少數民族的概況，以前在書中或從電視中所

見的多是少數民族的文藝表演，但從來不曾分辨各個民族的特色。本書清楚地

列述各個民族的服飾、語言和居住地方，使我進一步了解中國的少數民族。

    作為中國人的我們，應加強對祖國國情的認識和國民身份的認同。倘若我

們能多花一點時間去了解祖國，必能獲得另一番趣味。

教師回饋：前半部能扼要道出中國少數民族的特色；後半部或因字數所限，
            感想未算深刻，感染力不強。（黃桂秋老師）   
賞析與思考：國內有多個少數民族，香港亦居住了一批少數族裔，你對他們認
            識多少？


