
DATE APR20 APR21 APR22 APR23 APR24

DAY MON TUE WED THU FRI

基於網絡安全，各課堂的會議ID將透過e-class、google classroom 或 whatsapp 群組發放，請學生自行登入各通訊工具查閱

5A 0900-1000 X2

1030-1130 X1

1200-1300 MATH FONG HC

1400-1500 ENG KWAN TK

ICT: MEET(ECLASS 發放)

體育:Zoom lesson 單元:體育的歷史和發展 甲: 定義及詞彙 課

本第三冊 2頁至3頁

ECON ELECT CHP 1

PHY Zoom Bk 3B Ch4.1 Waves (Zoom ID, PW: WhatsApp group

發放)

CHM Zoom Bk 5 Ch 41  (Zoom ID, PW & HW: Google classroom

發放)

VA 0900-1000(Zoom ID, HW Whatsapp group發放)

THS 10：30-11:30 ZOOM PW whatsapps group 發放/ HW

GOOGLE CLASSROOM N WHATSPPS 發放)

Bio Zoom ID, PW: WhatsApp group 發放

HIST ZOOM

0900-1000 X2

1030-1130 X2

1200-1300 CHIN SO SM

1400-1500 MATH FONG HC

ICT: MEET(ECLASS 發放)

體育:Zoom lesson 單元: 體育的歷史和發展: 乙. 體育、運動、

康樂、消閒的角色和價值 課本第三冊 3頁至10頁

0900-1000 ECON ELECT CHP 1

1030-1130 ECON ELECT CHP 2

CHM Zoom Bk 5 Ch 42

(Zoom ID, PW & HW: Google classroom 發放)

VA

(Zoom ID,  HW Whatsapp gp發放)

0900-1000 X2

1030-1130 CHIN: SO SM

1200-1300 CHIN: SO SM

1400-1500 ENG: KWAN TK

ICT: MEET(ECLASS 發放)

體育:Zoom lesson 複習單元: 體育的歷史和發展甲、乙部 課本

第三冊 2頁至10頁 作業第三冊 1頁至9頁   

ECON ELECT CHP 2

CHM Zoom Bk 5 Ch 43

(Zoom ID, PW & HW: Google classroom 發放)

VA 0900-1000

(Zoom ID, HW Whatsapp gp發放)

0900-1000 CHIN SO SM

1030-1130 ENG KWAN TK

1200-1300 LS LAM KS

1400-1500 MATH FONG HC

0900-1000 ENG KWAN TK

1030-1130 LS LAM KS

1200-1300 CHIN SO SM

1400-1500 MATH FONG HC

5B 0900-1000 X2

 1030-1130 X1

 1200-1300 MATH CHIU YB

(zoom課堂, whatsapp 發佈)

1400-1500 ENG BUT SK

(See Google classroom for details)

ICT: MEET(ECLASS 發放)

體育:Zoom lesson 單元:體育的歷史和發展 甲: 定義及詞彙 課

本第三冊 2頁至3頁

ECON ELECT CHP 1

PHY Zoom Bk 3B Ch4.1 Waves (Zoom ID, PW: WhatsApp group

發放)

CHM Zoom Bk 5 Ch 41  (Zoom ID, PW & HW: Google classroom

發放)

VA 0900-1000(Zoom ID, HW Whatsapp group發放)

THS 10：30-11:30 ZOOM, PW whatsapps group 發放/ HW

GOOGLE CLASSROOM N WHATSPPS 發放)

Bio Zoom ID, PW: WhatsApp group 發放

HIST ZOOM

0900-1000 X2

1030-1130 X2

1200-1300 CHIN LAM MY

1400-1500 MATH CHIU YB

(zoom課堂, whatsapp 發佈)

ICT: MEET(ECLASS 發放)

體育:Zoom lesson 單元: 體育的歷史和發展: 乙. 體育、運動、

康樂、消閒的角色和價值 課本第三冊 3頁至10頁

0900-1000 ECON ELECT CHP 1

1030-1130 ECON ELECT CHP 2

CHM Zoom Bk 5 Ch 42

(Zoom ID, PW & HW: Google classroom 發放)

VA

(Zoom ID, HW Whatsapp gp發放)

0900-1000 X2

1030-1130 CHIN: LAM MY

1200-1300 CHIN: LAM MY

1400-1500 ENG: BUT SK

(See Google classroom for details)

ICT: MEET(ECLASS 發放)

體育:Zoom lesson 複習單元: 體育的歷史和發展甲、乙部 課本

第三冊 2頁至10頁 作業第三冊 1頁至9頁   

ECON ELECT CHP 2

CHM Zoom Bk 5 Ch 43

(Zoom ID, PW & HW: Google classroom 發放)

VA 0900-1000

(Zoom ID, HW Whatsapp gp發放)

0900-1000 LS TONG YB

1030-1130 MATH CHIU YB

(YOUTUBE課堂, whatsapp 發佈)

1200-1300 CHIN LAM MY

1400-1500 ENG BUT SK

(See Google classroom for details)

0900-1000 ENG BUT SK

(See Google classroom for details)

1030-1130 CHIN LAM MY

1200-1300 LS TONGYB

1400-1500 MATH CHIU YB

(YOUTUBE課堂, whatsapp 發佈)

5C 0900-1000 X2

1030-1130 X1

1200-1300 MATH LI CY

1400-1500 ENG JIM YS

ICT: MEET(ECLASS 發放)

體育:Zoom lesson 單元:體育的歷史和發展 甲: 定義及詞彙 課

本第三冊 2頁至3頁

ECON ELECT CHP 1

PHY Zoom Bk 3B Ch4.1 Waves (Zoom ID, PW: WhatsApp group

發放)

CHM Zoom Bk 5 Ch 41  (Zoom ID, PW & HW: Google classroom

發放)

VA 0900-1000(Zoom ID, HW Whatsapp group發放)

THS 10：30-11:30 ZOOM, PW whatsapps group 發放/ HW

GOOGLE CLASSROOM N WHATSPPS 發放)

Bio Zoom ID, PW: WhatsApp group 發放

HIST ZOOM

0900-1000 X2

1030-1130 X2

1200-1300 CHIN LAM MY

1400-1500 MATH LI CY

ICT: MEET(ECLASS 發放)

體育:Zoom lesson 單元: 體育的歷史和發展: 乙. 體育、運動、

康樂、消閒的角色和價值 課本第三冊 3頁至10頁

0900-1000 ECON ELECT CHP 1

1030-1130 ECON ELECT CHP 2

CHM Zoom Bk 5 Ch 42

(Zoom ID, PW & HW: Google classroom 發放)

VA

(Zoom ID, HW Whatsapp gp發放)

0900-1000 X2

1030-1130 CHIN LAM MY

1200-1300 CHIN LAM MY

1400-1500 ENG JIM YS

ICT: MEET(ECLASS 發放)

體育:Zoom lesson 複習單元: 體育的歷史和發展甲、乙部 課本

第三冊 2頁至10頁 作業第三冊 1頁至9頁   

ECON ELECT CHP 2

CHM Zoom Bk 5 Ch 43

(Zoom ID, PW & HW: Google classroom 發放)

VA 0900-1000

(Zoom ID, HW Whatsapp gp發放)

0900-1000 LS TONG YB

1030-1130 ENG JIM YS

1200-1300 CHIN LAM MY

1400-1500 MATH LI CY

0900-1000 ENG JIM YS

1030-1130 CHIN LAM MY

1200-1300 LS TONG YB

1400-1500 MATH LI CY



DATE APR20 APR21 APR22 APR23 APR24

DAY MON TUE WED THU FRI

基於網絡安全，各課堂的會議ID將透過e-class、google classroom 或 whatsapp 群組發放，請學生自行登入各通訊工具查閱

5D 0900-1000 X2

1030-1130 X1

1200-1300 MATH NG WY

1400-1500 ENG TSE KW

(see Google Classroom for details)

ICT: MEET(ECLASS 發放)

體育:Zoom lesson 單元:體育的歷史和發展 甲: 定義及詞彙 課

本第三冊 2頁至3頁

ECON ELECT CHP 1

PHY Zoom Bk 3B Ch4.1 Waves (Zoom ID, PW: WhatsApp group

發放)

CHM Zoom Bk 5 Ch 41  (Zoom ID, PW & HW: Google classroom

發放)

VA 0900-1000(Zoom ID, HW Whatsapp group發放)

THS 10：30-11:30 ZOOM PW whatsapps group 發放/ HW

GOOGLE CLASSROOM N WHATSPPS 發放)

Bio Zoom ID, WhatsApp group 發放

HIST ZOOM

0900-1000 X2

1030-1130 X2

1200-1300 CHIN SO TO SK <出師表>重溫

1400-1500 MATH NG WY

ICT: MEET(ECLASS 發放)

體育:Zoom lesson 單元: 體育的歷史和發展: 乙. 體育、運動、

康樂、消閒的角色和價值 課本第三冊 3頁至10頁

0900-1000 ECON ELECT CHP 1

1030-1130 ECON ELECT CHP 2

CHM Zoom Bk 5 Ch 42

(Zoom ID, PW & HW: Google classroom 發放)

VA

(Zoom ID, HW Whatsapp gp發放)

0900-1000 X2

1030-1130 CHIN SO TO SK

十二篇範文溫習

1200-1300 ENG TSE KW

(see Google Classroom for details)

1400-1500 CHIN SO TO SK

十二篇範文溫習

ICT: MEET(ECLASS 發放)

體育:Zoom lesson 複習單元: 體育的歷史和發展甲、乙部 課本

第三冊 2頁至10頁 作業第三冊 1頁至9頁   

ECON ELECT CHP 2

CHM Zoom Bk 5 Ch 43

(Zoom ID, PW & HW: Google classroom 發放)

VA 0900-1000

(Zoom ID, HW Whatsapp gp發放)

0900-1000 CHIN SO TO SK 十二篇範文溫習

1030-1130 ENG TSE KW

(see Google Classroom for details)

1200-1300 MATH NG WY

1400-1500 LS CHAN CM

0900-1000 ENG TSE KW

(see Google Classroom for details)

1030-1130 CHIN SO TO SK閱讀教學

 

1200-1300 LS CHAN CM

1400-1500 MATH NG WY

數學：zoom課堂達5套裝工作紙


