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基於網絡安全，各課堂的會議ID及密碼將透過e-class、google classroom 或 whatsapp 群組發放，請學生自行登入各通訊工具查閱

5A

0900-1000 LS LAM KS
1030-1130 CHIN SO SM
1200-1300 ENG KWAN TK
1430-1530 X2

體育:Zoom lesson 19單元: 體育的歷史和發展:
丁. 香港的運動、康樂與消閒現況 課本第三冊

15頁至20頁        
ECON ELECT CHP 3   
CHM Zoom Bk 5 Ch 43
VA (Zoom)
ICT MEET(Eclass 發放)

0900-1000 ENG KWAN TK
1030-1130 ENG KWAN TK

1200-1300 MATH FONG HC
1430-1530 MATH FONG HC

0900-1000 X2
1030-1130 X2
1200-1300 CHIN SO SM
1430-1530 LS LAM KS

體育:Zoom lesson 單元: 體育的歷史和發展: 丁. 香港的運

動、

康樂與消閒現況 課本第三冊 15頁至20頁 作業第三冊 17
頁至20頁                                                                  
CHM Zoom Bk 5 Ch 43
VA (Zoom ID)
ICT MEET(Eclass 發放)

0900-1000 X1
1030-1130 CHIN SO SM
1200-1300 MATH FONG HC
1430-1530 ENG KWAN TK

PHY Zoom Bk 3B Ch5.5 Wave Phenomena
HIST ZOOM
Bio Zoom
BAFS zoom

0900-1000 CM WONG SF
0900-1000 CM CHUNG SC
1030-1130 LS LAM KS
1200-1300 X2
1430-1530 X1

體育:Zoom lesson 複習單元: 體育的歷史和發展: 課本第三冊 1
頁至20頁 作業第三冊 1頁至20頁
ECON ELECT CHP 3 2.
CHM Zoom Bk 5 Ch 43
VA 1200-1300
ICT MEET(Eclass 發放)
PHY Zoom Bk 3B Ch5.5 Wave Phenomena
HIST ZOOM
Bio Zoom
BAFS zoom

5B

0900-1000 LS TONG YB
1030-1130 CHIN LAM MY
1200-1300 ENG BUT SK
1430-1530 X2

體育:Zoom lesson 19單元: 體育的歷史和發展:
丁. 香港的運動、康樂與消閒現況 課本第三冊

15頁至20頁        
ECON ELECT CHP 3   
CHM Zoom Bk 5 Ch 43
VA (Zoom ID)
ICT MEET(Eclass 發放)

0900-1000 ENG BUT SK
1030-1130 ENG BUT SK
1200-1300 MATH CHIU YB
1430-1530 MATH CHIU YB

0900-1000 X2
1030-1130 X2
1200-1300 CHIN LAM MY
1430-1530 LS TONG YB

體育:Zoom lesson 單元: 體育的歷史和發展: 丁. 香港的運

動、

康樂與消閒現況 課本第三冊 15頁至20頁 作業第三冊 17
頁至20頁                                                                  
CHM Zoom Bk 5 Ch 43  (Zoom ID: 4865598475, PW &
HW: Google classroom 發放)
VA (Zoom)
ICT MEET(Eclass 發放)

0900-1000 X1
1030-1130 ENG BUT SK
1200-1300 CHIN LAM MY
1430-1530 MATH CHIU YB

PHY Zoom Bk 3B Ch5.5 Wave Phenomena
HIST ZOOM
Bio Zoom
BAFS zoom

0900-1000 CM CHOW CH
0900-1000 CM CHIU YB
1030-1130 LS TONG YB
1200-1300 X2
1430-1530 X1

體育:Zoom lesson 複習單元: 體育的歷史和發展: 課本第三冊 1
頁至20頁 作業第三冊 1頁至20頁
ECON ELECT CHP 3 2.
CHM Zoom Bk 5 Ch 43
VA 1200-1300(Zoom)
ICT MEET(Eclass 發放)
PHY Zoom Bk 3B Ch5.5 Wave Phenomena
HIST ZOOM
Bio Zoom
BAFS zoom

5C

0900-1000 LS TONG YB
1030-1130 CHIN LAM MY
1200-1300 ENG JIM YS
1430-1530 X2

體育:Zoom lesson 19單元: 體育的歷史和發展:
丁. 香港的運動、康樂與消閒現況 課本第三冊

15頁至20頁        
ECON ELECT CHP 3   
CHM Zoom Bk 5 Ch 43
VA (Zoom ID)
ICT MEET(Eclass 發放)

0900-1000 ENG JIM YS
1030-1130 ENG JIM YS
1200-1300 MATH LI CY
1430-1530 MATH LI CY

0900-1000 X2
1030-1130 X2
1200-1300 CHIN LAM MY
1430-1530 LS TONG YB

體育:Zoom lesson 單元: 體育的歷史和發展: 丁. 香港的運

動、

康樂與消閒現況 課本第三冊 15頁至20頁 作業第三冊 17
頁至20頁                                                                  
CHM Zoom Bk 5 Ch 43
VA (Zoom)
ICT MEET(Eclass 發放)

0900-1000 X1
1030-1130 ENG JIM YS
1200-1300 CHIN LAM MY
1430-1530 MATH LI CY

PHY Zoom Bk 3B Ch5.5 Wave Phenomena
HIST ZOOM
Bio Zoom
BAFS zoom

0900-1000 CM CHOW W
0900-1000 CM LAM SK
1030-1130 LS TONG YB
1200-1300 X2
1430-1530 X1

體育:Zoom lesson 複習單元: 體育的歷史和發展: 課本第三冊 1
頁至20頁 作業第三冊 1頁至20頁
ECON ELECT CHP 3 2.
CHM Zoom Bk 5 Ch 43
VA 1200-1300
ICT MEET(Eclass 發放)
PHY Zoom Bk 3B Ch5.5 Wave Phenomena
HIST ZOOM
Bio Zoom
BAFS zoom

5D

0900-1000 LS CHAN CM
1030-1130 CHIN SO TO SK
1200-1300 ENG TSE KW
1430-1530 X2

體育:Zoom lesson 19單元: 體育的歷史和發展:
丁. 香港的運動、康樂與消閒現況 課本第三冊

15頁至20頁        
ECON ELECT CHP 3   
CHM Zoom Bk 5 Ch 43
VA (Zoom ID)
ICT MEET(Eclass 發放)

0900-1000 ENG TSE KW
1030-1130 ENG TSE KW
1200-1300 MATH NG WY
1430-1530 MATH NG WY

0900-1000 X2
1030-1130 X2

1200-1300 CHIN SO TO SK

1430-1530 LS CHAN CM

體育:Zoom lesson 單元: 體育的歷史和發展: 丁. 香港的運

動、

康樂與消閒現況 課本第三冊 15頁至20頁 作業第三冊 17
頁至20頁
                                                    CHM Zoom Bk 5 Ch 43
VA (Zoom)
ICT MEET(Eclass 發放)

0900-1000 X1
1030-1130 ENG TSE KW
1200-1300 MATH NG WY
1430-1530 CHIN SO TO SK

PHY Zoom Bk 3B Ch5.5 Wave Phenomena
HIST ZOOM
Bio Zoom
BAFS zoom

0900-1000 CM NG WY
1030-1130 LS CHAN CM
1200-1300 X2
1430-1530 X1

體育:Zoom lesson 複習單元: 體育的歷史和發展: 課本第三冊 1
頁至20頁 作業第三冊 1頁至20頁
ECON ELECT CHP 3 2.
CHM Zoom Bk 5 Ch 43
VA 1200-1300
ICT MEET(Eclass 發放)
PHY Zoom Bk 3B Ch5.5 Wave Phenomena
HIST ZOOM
Bio Zoom
BAFS zoom


