
連妙霞老師 

推薦的書：中國旅遊 （七月號）第三一三期 

 

內    容／關 於：青鐵路。介紹青鐵路的建造歷史

──從公元七世紀的醖釀至 1984 年第一

期工程的完工；再到2006年7月1日第二

期工程完成後之正通車，娓娓道來。 

回時亦介紹了工程中所遇到的難題──高

海拔與土。 

 

推薦的原因：青鐵路的建成可謂世界之創舉，它創下了

多項「世界之最」，例如：世界最長的高原凍土隧道、

世上最高的鐵路線、世上最高的鐵路車站等等。它的

建成簡直是智慧與毅力的成果，身為中國人應對它多

加了解，並對中國人引以為傲 

 


